Nao andeis ansiosos

"N&o andeis ansiosos por coisa alguma; antes em tudo sejam os vossos pedidos conhecidos
diante de Deus pela oracgao e suplica com agdes de gragas;

e a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os vossos coragdes e 0S VOSS0S
pensamentos em Cristo Jesus."

Filipenses 4:6-7
Deus quer ouvir as nossas orac¢oes. Mas, Ele ndo quer que nossas oragdes sejam apenas
desejos e pedidos, para evitar que elas se enfoquem sé em nds mesmos, Deus quer que
lembremos de dar gracgas e louvor nas oragées ao encarar tribulagées e dificuldades. Tenhos
muito a agradecer por nossas habilidades e capacidade de nos relacionarmos que Deus nos
proporciona a cada dia. Agradeca a ela por suas manifestagdes e surpresas a cada dia, pois
Ele é grande e muito amoroso.
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